16.11 Kohlrabicremesuppe** | Kohlrabicremesuppe"* - i _
Hirschragout Kalbs-Adrio KohlrablcremesupvpLe: Kohlrabicremesuppe"*
mit Rostgemiise Rosmarinsauce S evx%ggairﬁggébam KasewaheVOL-CM
ServiettenknodelV:°-¢ Kartoffelstock"- Glasierte K. v Lollo-Salat”
Apfel-Rotkraut"Se" Glasierte Karotten" asngﬁt(;a_ S gg\t/ten
Lollo-Salat” Lollo-Salat”
DI V,L V,L
17.11. Zucchettisuppe"’ Zucchettisuppe": ; VL
Gebratene Pouletbrust™S®|  Pochierte Lachsfilet™S Zucchettisuppe™ Zucchettisuppe+
Thymian-Rahmsauce Dill-Kurkumasauce- Pfannkuchen mit Spinat Kasewahe"O-CM
Krawttli-TeigwarenV:c Wildreismix" geéuéléfatzggté?i(grrt\)‘glhe Mischsalat"
Gebratener Kirbis” Gedampfte Broccolirosliv : v PassionsfruchtschnitteV-0-¢
Mischsalat” Mischsalat’ passionl\élﬁcc?fsaclﬁ;iuevvo,L,G
PassionsfruchtschnitteV:L¢ |  PassionsfruchtschnitteV-OLCG
Mi . .
18.11. | Pastinakencremesuppe“*| Pastinakencremesuppe“*
Rippli Rindsgeschnetzeltes Pastinakencremesuppe¥*| Pastinakencremesuppe":
SenfM an Krautersauce Spatzli- KasewaheVOLEM
Bouillonkartoffeln¥ SpatzliVoLce GemusepfanneVo-© Schnittsalat"
Rahmwirsing* Erbsen Schnittsalat"
Schnittsalat” Schnittsalat”
Do
19.11. Tomatensuppe" S Tomatensuppe" S Tomatensuppe" S TomatensuppeV:S
Lammcurry Kalbshaxe geschmort | Asiatisches Gemuisecurry Kasewsh eQBLYG,M
Basmatireis¥ Polenta Bramata¥* mit PaneerV* Blattsalat”
Asia-Gemiise"S Gedunstete Bohnen" Basmatireis"
Blattsalat” Blattsalat” Blattsalat”
Fr N . Gemiise-Bouillon
20.11. mﬁ%”;ﬁﬁ;%%gfoe?iv Gemiise-Bouillon mit GemusewurfeliV Gemiise-Bouillon
Egli-Knusperlio-GMF mit GemUsewtrfel” Paniertes mit GemusewdirfeliY
Tatarensatce?.OLMss Pouletfrikassee®- SellerieschnitzelV:°¢.¢ KAsewaheY.OLoM
Petersiionkartoffelnv | UrDinkel-Bandnudeln©¢ Tomatensauce" asewane =~
Rahmspinats Kohlrabi mit Safran" Petersilienkartoffeln" Endivien-Salat
Endivi er?— Salat’ Endivien-Salat” Rahmspinat"*
Gemusesalat¥S"
Sa oy
21.11. Kurbiscremesuppe"*
Kurbiscremesuppe“* Schweins-Saltimbocca Kirbiscremesuppe™ Kurbiscremesuppe"*
. . _ o . . V,O,L,G,M
i Saftanisoto Gemiise-Lasagne’e | (ESEIC
Gemischter Salat” Ofentomate" Gemischter Salat”
Gemischter Salat”

Die Bestellungen missen spatestens am Mittwoch abgegeben werden.

Vorspeise: Suppe und/oder Salat mdglich — bitte ankreuzen!

Bitte Essen 48 Stunden vor Auslieferung abbestellen.

Rufen Sie in der Spitex an, sonst wird es verrechnet — danke.

* Mahlzeiten vom Sonntag werden am Samstag kalt ausgeliefert

Mahlzeitendienst Spitex Horgen-Oberrieden Tel. 043 244 26 29



